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ONSOZ

“Anadolu’nun Gondl Sefleri” kitabinin ortaya ¢ikmasinda, yeni fikirlere olan ilgisi, inanci ve 6nderligi icin
ilk tesekkiiriim Sayin Rahmi Kog'a.

Ben yazima tesekkiir ile baslayip yine tesekkiir ile bitirmek istiyorum. Memleketimize borgluyuz; bize
yol gdsteren ve bu yolda yardimlarini esirgemeyen bilyiiklerimize, ailemize borcumuz var. Bu borcu
odeyebilmek icin sahip oldugumuz kiiltiirt, degerleri, birikimi gelecek nesillere kesintisiz bir sekilde
aktarmamiz gerektigini diisiiniyorum. Bu farkindalik ile bu eserin bir 6rek olmasini; kiiltirimiziin,
degerlerimizin korunmasi amacinin yani sira sosyal sorumluluk bilinci olusturma yolunda atilmis bir
adim olmasini diliyorum.

Ford Ailesi'nin koklii gegmisi, gelecedi insa ederken dncii ve ¢agdas vizyonu hem kurumsal anlamda
hem de bu ailenin iiyelerinde temsil ediliyor. Iste bu ailenin tiyeleri; basarida mutlak payi olan esler bir
araya geldik ve paylasimlarimizla ortaya béyle bir eser gikti.

Diigiin, kutlama gelenek ve goreneklerimizi; ninnilerimizi, dilimizi, sofralarimizi, kiiltirimiz,
dederlerimizi, 6zelimizi yansitmakta... Sofralarimizi egitime destek olmak icin kurduk. Birlik olalim, oncii
olalim; memleketimize, yetismemizde emegi gecenlere tesekkiir edelim ve yarinlara yiirtirken ek
olalim istedik.

“Anadolu’nun Gonil Sefleri” kitabi bu diisiincelerle ortaya cikmistir. Ford Otosan'in genis bayi ag|
sayesinde Tiirkiye'nin dort bir yanindan gonlii zengin, paylasma bilinci ile hareket eden ve birlikteligin
6nemine inanan katiimcilardan yemek tarifleri geldi. Bu kitaba katki saglayan her bir paydasimiza
yiirekten tesekkiir ederim.

Bu kitabin, ilk calisma olmasi dolayisiyla mutlaka eksiklikleri olacaktir. Eser, profesyonel bir yemek
kitabr olarak degil, sofralarimizin sosyal sorumluluk bilinci icin acilmasi olarak degerlendirilmelidir.

Bu eserde, bana kendimi ifade etme firsati tanidigi icin Ford Otosan Yonetimi'ne, dzverili ve titiz
calismalar icin Metrobasim'a, calismada emegi gecen, corbada tuzu olan herkese tesekkiir ederim.

Kog Ailesi'nin onderligi, Ford Otosan Yonetimi'nin ufuk acici, destegi, Ford bayileri ve eslerinin emegiyle
bu calisma ortaya cikmistir.

Goniilden tesekkiirler.

Elif Ovali



-1

| 3
o —
mm
—_—
b

; & Ty,




oL

i
_,,,,%_
9

o B
LAy




